
 

  NATIONAL TURNIER  
MENZINGEN 2005 

Sporthalle Ochsenmatt 
 

6313 Menzingen/Zug 
 

Samstag 24 und Sonntag 25 September 2005 
 
 
Anmeldungen:  Die Anmeldungen sind einzusenden an : 

 
    Claude Sittinger 
    Rue de la Harpe 27 
    1007 Lausanne 
    Tél : 021/616.33.58  Fax : 021/616.33.59 
    E-mail: sittinger.c@bluewin.ch  

 
Anmeldeschluss : Mittwoch 14 September 2005 letzter Termin (Datum Poststempel) 
 
Änderungen vorbehalten. Alle Informationen und Detaillierter Zeitplan auf ersitlich 
www.karateunion.ch oder www.kushikai.ch 
 
Anmelde-  Frs.  10.-  für Einzel bis Junior              
gebühr:  Frs.  20.- nur für Senior Kategorie 

Frs.  30.- für Mannschaften        
 
   Bitte pro Kategorie mit beiliegendem Einzahlungsschein vorauszahlen. 
 
 
Ausweis und  
Lizenz    Jeder Klub muss die SKV Ausweise der Teilnehmer mit den Anmeldungen   
   einsenden. Jeder Teilnehmer muss eine Lizenz des laufenden Jahres haben.  
               Die Anmeldungen ohne Ausweise oder ohne Stempel des laufenden Jahres                       

werden nicht berücksichtigt. 
Jeder Klub, die die Anmeldefrist verpasst oder der keine gültigen Ausweise senden 
sollte, wird mit 50 Franken gebüsst. 

 
 
Versicherung:  Jeder Teilnehmer muss sich gegen Unfälle selbst versichern. Der Organisator              
      lehnt bei Unfällen jede Verantwortung ab. 
    

Bewilligung:         Jeder Kämpfer unter 18 Jahren muss eine gültige Bewilligung des rechtlichen 
  Vertreters oder der Eltern (siehe Zeugnis SKV, Seite 9 ).  

Die Teilnehmerverpflichten sich, das geltende Dopinreglement einzuhalten. 
Kontrollen können durchgeführt werden. Mit der Anmeldung bestätigt der 
Teilnehmer, dass er sportauglich ist und dieses Turnier problemlos absolvieren 
kann. 

KATA REGLEMENT 

http://www.karateunion.ch/


Pupilles (95-94 )   Benjamin (93-92) Minime (91-90) 
 

Einzel Kata : 
 
Direkte Ausscheidung, 
Für die Ausscheidun

mit Trostrunde für den 3. Platz.  
gen präsentieren sich die Kämpfer jeweils zu zweit. Der Schiedsrichter verlangt eine 

Kata mit dem niedrigsten Grad der beiden Kämpfer.  
 
Im Finale stellt sich ein Kämpfer nach dem andern und wählen sich ein TOKUI KATA aus . 
 
Pupilles - Benjamin, Mindestgrad  : Grün    Goju Ryu: Gekisai Dai Ichi, Gekisai Dai Ni, Saifa 
Shotokan - Shito - : Heian - Pinan (Shodan, Nidan, Sandan) Wado : Pinan 1er Nidan, 2è Shodan 3è Sandan
  
Minime             Mindestgrad  : Blau   Heian - Pinan Yondan  Goju Ryu : Seiy
 

unchin 

Mannschafts Kata : 
 
Die Mannschaften stellen sich au
Gemischte Mannschaften in den 

s drei Kämpfern zusammen. 
Kategorien Pupillen, Benjamin, Minime sind erlaubt. 

.  
eilung ist für einen oder 

Ein Wettkämpfer ist nur in einem Team startberechtigt. 
Die Mannschaften müssen mindestens 3 verschiedene Tokui Kata vorzeigen 
 
Die Mannschaften sind nach Alterskategorie eingeteilt. (Keine Kategorie nach Gradstufe)
Das Alter des ältesten Kämpfers bestimmt die Mannschaftskategorie. Eine Übereint
mehreren Kämpfern einer Mannschaft (Bsp. Pupille mit Benjamin oder Minim mit Jugend) erlaubt.  
 
Die Bunkaï ist nicht obligatorisch im Finale (Sie kann jedoch als Demonstration, nach den 

chiedsrichterentscheid, vorgezeigt werden. S
 

Kumite Reglement 
Pupilles (95-94)  Benjamin (93-92) Minime (91-90) 

 
 
Wiegen : 

 und sich wiegen
Jeder Gewinner muss sich sofort am Tisch des Verantwortlichen seines Tatami melden  

 lassen ( nur nach der 1.Runde) SKV Reglement : +1000g. oder 1 kg. 
 
Kategorien : icht 

 
 

 
Schiedsgericht

Die Teilnehmer werden nach Alter und nach Gewicht eingeteilt. (Bitte genaues Gew
angeben)  
Die Kategorien werden nach Anzahl der Anmeldungen gebildet. Sie können von einem  
Turnier zum anderen variieren. 

 
runde für den 3. Platz. 

: Reglement WKF mit Anpassung. 
 
 

Direkte Ausscheidung, mit Trost

Doppelstart : Bei den Pupillen und Benjamin ist kein Doppelstart authorisiert  
e in Kata und Kumite Kadet möglich  Am Samstag, ist der Doppelstart der Minimkategori

 
Reglement WKF mit folgenden Anpassungen:  
 
Mindetsgrad : Pupillen und Benjamin Grün – unbegrenzt Minime : Blau– unbegrenzt 

male Zeit, 1.-3. Finalplatz in effektiver Zeit) Kampfdauer : 1 Min. 30 (Ausscheidungen nor
Punkte : WKF Regel. : direkte Jodan Angriffe erlaubt, ohne Kontakt 
Schutz : Rot und Blau, Zahn und Tiefschutz obligatorisch (Schienbeinschutz zugelassen) 
Kontakt : Kein Kontakt ist zugelassen 
Coaching : Der Coach bleibt auf den extra zugewiesenen Stuhl und verhält sich still ,ausser bei 

 Kampfunterbruch jedoch auf ruhige Art. 
        :

!!! Offizielle rote und blaue Fussschützer sind erlaubt !!! 



Reglement 
Jungend / Junioren / Senioren / Damen / Mannschaften 

 
 

Kata 
 

Ein Doppelstart ist nur für die Kadermitglieder erlaubt  
 

 
Kategorie "Hoffnung": (Grüner- Blauer Gürtel)   

usscheidungen
 
A  und Finale werden mit Fahnen gewertet 

achdem die Beide Wettkämpfer aufgerufen werden, werden sie einzeln eine Kata
 
N  von der folgenden Liste 

INAN – HEIAN GRÜN : Shodan, Nidan, Sandan,    BLAU : Yondan 
ai-N  Saifa in 

 Finale können die Wettkämpfer eine Tokui Kata von der folgenden Liste oder von der WKF Liste 

gemäss ihrem Grad vorzeigen (3 VERSCHIEDENE KATAS) 
 
P
GOJU-RYU  GRÜN : Gekisai-Dai-Ichi, Gekisai-D i,  BLAU : Seiyunch
 
Im

 

Einzel Kata   (Brauner –Schwarzer Gürtel) 
 
Nachdem beide Wettkämpfer aufgerufen worden sind, werden sie einzeln eine Kata vorzeigen, die 

ür 1/16 vom Finale und 1/8 vom Finale müssen die Wettkämpfer die SHITEI KATA der WKF Liste 

gemäss den folgenden Kriterien ausgewählt wird : 
 
F
gemäss dem entsprechenden Stil vorzeigen :  
WKF : Shoto (Kanku Dai, Jion)  Shito (Bassai Dai, Seienchin)  Goju (Saifa, Seipai)  Wado (Seishan, Chinto). 

b ¼ vom Finale können die Wettkämpfer eine TOKUI KATA der WKF Liste vorzeigen
 
A . 

ede Runde muss eine andere Kata vorgezeigt werden
 
J . In keinem Fall kann eine Kata wiederholt werden 
 
 
Mannschaftskategorie Kata : Minimum Grad : Grün        !!! NEUE !!!    
  
Die Mannschaften stellen sich aus drei Kämpfern zusammen. 

emischte Mannschaften in den Kategorien Jugend, Junioren, Senioren sind erlaubt

Ein Wettkämpfer ist nur in einem Team startberechtigt. 
 
G     

ie Mannschaften sind nach Alterskategorie eingeteilt. (Keine Kategorie nach Gradstufe).  

as Alter des ältesten Kämpfers bestimmt die Mannschaftskategorie. Eine Übereinteilung ist für einen 

ie Mannschaften müssen mindestens 3 verschiedene Tokui Kata vorzeigen 

ie Bunkaï für die zwei Finalisten ist nicht obligatorich im Finale.

 
D
 
D
oder mehreren Kämpfern einer Mannschaft (Bsp. Jugend mit Junioren, etc.) erlaubt.  
 
 D
 
D            

e en. Sie kann jedoch als Demonstration, nach den Schiedsrichterentscheid, vorgez igt werd



Reglement 
Jungend / Junioren / Senioren / Damen 

 
Kumite 

 
Ein Doppelstart ist nur für die Kadermitglieder erlaubt  

 
 
Schiedsgericht : WKF-Reglement 
 Direkte Ausscheidung, mit Trostrunde für den 3. Platz. 
 
Jeder Gewinner ist verpflichtet, sich unmittelbar nach dem Kampf beim verantwortlichen Tatami zu melden. 
 
 
Kategorien : Die Teilnehmer sind nach Alterskategorie und Gewicht eingeteilt  
 Bitte trotzdem das Genaue Gewicht des Kämpfers angeben 
 Ein Toleranzbereich von + oder - 100g ist gemäss WKF-Reglement erlaubt. 
 
 Die Kategorien werden gemäss der WKF-Norm gebildet: 
   
 Jugend :   -60, -65, -70, -75, +75 
 Junioren-Senioren :  -60, -65, -70, -75, -80, +80 
Ab 17.Altes Open Herren     Leicht, Schwer !!! NEUE !!! 
Jahres 1988  
 Kadetten   -51, -57, +57 
 Damen :   -53, -60, +60 
Ab 17.Altes Open Damen  Leicht, Schwer !!! NEUE !!! 
Jahres 1988  
 
Kategorien mit weniger als 12 Kämpfer werden in der Kategorie darüber eingeordnet. 
 
Jugend ( 89-88 ), Junioren ( 87-86-85 ), Damen ( 84 usw. ) 
 
Mindestgrad : GRÜN- unbegrenzt   !!! NEUE !!! 
Kampfdauer : 2 effektive Minuten 
Punkte : WKF Reglement 
Schutz : Rot und Blau, Zahn- und Tiefschutz für Männer obligatorisch, Brustschutz für Frauen  
  Obligatorisch (Schienbeinschutz erlaubt) 
   Offizielle rote und blaue Fussschützer obligatorisch 
 

Senioren ( 84 usw. )  
 
Mindestgrad : GRÜN- unbegrenzt   !!! NEUE !!! 
Kampfdauer : 3 effektive Minuten 
Punkte : WKF Reglement 
Schutz : Rot und Blau, Zahn- und Tiefschutz obligatorisch (Schienbeinschutz erlaubt) 
      Offizielle rote und blaue Fussschützer obligatorisch 
 
Achtung : Jeder Klub, der an dem Turnier teilnimmt, muss einen Schiedsrichter (eventuell einen Anwärter) 
senden, minimaler Grad 3. Kyu, sonst Geldstrafe von Sfr.50- pro Tag. 
 
Vorgeschriebene Kleidung der Schiedsrichter : weisses Hemd, graue Hose, blaue Krawatte, schwarze Schuhe 
(keine Stadtschuhe), Trillerpfeife. 
Verantwortlich : Luna Jean und Seiler Ruedi Mitglied des Nationalen Schiedsrichterkommissions SKV 



NATIONAL TURNIER –MENZINGEN 2005 
Zeitplan 

Samstag 24 September 
 

Wettkampf Jugend / Junioren / Damen / Senioren 
   
 9h00 Saalöffnung 
   
 9h30 Zusammenkunft der Schiedsrichter und Coachs  
   

 10h00 AUSSCHEIDUNGEN  KATA  (einzeln und Mannschaften) 
   
 11h30 ca. FINALE  KATA 
   
 10h00 - 13h00 WIEGEN 
   
 13h00 ca. AUSSCHEIDUNGEN  KUMITE 
   
 17h30 ca. FINALE  KUMITE 
   

Sonntag 25 September 
 

Wettkampf Pupillen / Benjamin / Minime  
   
 08h00 Saalöffnung 
   
 08h30 Zusammenkunft der Schiedsrichter und Coachs 
   
 09h00 Achtung neue AUSSCHEIDUNGEN  KATA    (Pupillen und Benjamin) 
 10h00 ca. AUSSCHEIDUNGEN KUMITE (Pupillen und Benjamin) 
  

12h00  
 
FINALE  KATA UND KUMITE  (Pupillen und Benjamin) 

 12h30 
 

AUSSCHEIDUNGEN KATA MANNSCHAFTEN (Pu-Be-Mi) 
FINALE KATA MANNSCHAFTEN (Pup.-Benj.-Min.) 
 

 13h30  AUSSCHEIDUNGEN KATA     (Minime) 
  AUSSCHEIDUNGEN KUMITE (Minime) 
 16h30 ca. FINALE  KUMITE 
   

Nächste Turnier SKU : 29-30 Okt.   Schweiz Meisterchaft Kinder/Kadet/Junior im Basel 
    19-20 Nov.  National Turnier SKU im Delemont 

Besammlung der Coachs 
Die Coachs versammeln sich unmittelbar vor Beginn des Wettkampfes. Damit wird beabsichtigt, die Funktion der 
Coachs und deren Rolle während den Wettkämpfen zu definieren. 
Mindestens ein Coach pro Verein muss daran teilnehmen, um die durch die Sportkommission getroffenen 
Direktiven für zukünftige Wettkämpfe entgegenzunehmen. Diese Besammlung soll auch dazu dienen, einen 
Dialog zwischen Coachs und Schiedsrichtern zu ermöglichen. 
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